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Instalasi Rehabilitasi Medik (IRM)
RUMAH SAKIT Dr. OEN KANDANG SAPI SOLO merupakan
bagian di Rumah Sakit Dr. Oen Kandang Sapi Solo
memberikan pelayanan kesehatan terhadap gangguan
fisik dan fungsi yang diakibatkan oleh keadaan/kondisi
sakit, penyakit atau cedera melalui panduan intervensi
medik, keterapian fisik dan atau rehabilitatif untuk
mencapai kemampuan fungsi yang optimal. Gangguan
yang terjadi dapat disebabkan oleh penyakit, proses
degeneratif, trauma, gangguan tumbuh kembang pada

anak.
Instalasi Rehabilitasi Medik Rumah Sakit Dr. Oen

Kandang Sapi Solo terdiri dari Dokter Spesialis
Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi, Fisioterapis, Okupasi
Terapis, Terapis Wicara, dan Psikolog.

1. Konsultasi dengan Dokter Spesialis

Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi (Sp. KFR), berupa:

a. Pemeriksaan

b. Penegakkan diagnosis

c. Peresapan program terapi dan evaluasi

d. Tindakan dokter dengan menggunakan Radial
Shock Wave Theraphy (RSWT)

2. Fisioterapi, merupakan layanan yang ditujukkan ke-
da individu dan atau kelompok untuk mengembang-
kan memelihara, memulihkan gerak dan fungsi tubuh
sepanjang daur kehidupan dengan menggunakan pe-
nanganan secara manual, peningktan gerak, perala-
tan (fisik, elektromagnetik, dan mekanik), dan pela-
tihan fungs.

3. Okupasi Terapi, yaitu penyembuhan atau pemulihan
kembali melalui aktivitas fungsional, kegiatan atau
pekerjaan dalam keshidupan sehari-hari



4. Terapi Wicara, memberikan terapi pada penderita
gangguan komunikasi yaitu gangguan kelainan
bahasa, bicara, suara irama/ kelancaran dan
gangguan menelan sehingga penderita mampu
berinteraksi dengan lingkungan secara wajar.

5. Ortotik Prostetik, yaitu merupakan pelayanan
kesehatan yang meliputi pengukuran, pembuatan,
pengepasan alat bantu dan alat ganti anggota gerak
tubuh manusia yang hilang/ disabilitas.

6.Pelayanan rehabilitasi medik anak

ndakan & Alat Khusus
Radial Shock Wave Therapy (RSWT)
Radial Shock Wave Therapy (RSWT) atau terapi
A'_ gelombang kejut radial adalah alat terapi canggih

yang digunakan untuk penanganan nyeri dan

< mengembalian mobilitas secara cepat.

Ultrasonografi (USG) Muskuloskeletal

Ultrasonografi (USG) Muskuloskeletal merupakan
pemeriksaan medis non-invasif yang membantu
dokter melakukan diagnosis dan tata laksana
masalah medis. Pemeriksaan ini aman dan bebas
nyeri, digunakan untuk melihat struktur yang ada di
dalam tubuh, menggunakan gelombang suara.
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Manual Lymphe Drinage Vodder (MLDV)

teknik manual untuk membantu mengalirkan
cairan dari jaringan melalui kelenjar getah bening
dengan pemijatan ringan yang bertujuan untuk
merangsang sirkulasi limfe.

! Manual Lymphe Drinage Vodder (MLDV) adalah

Bobath Concept

Bobath Concept adalah serangkaian pemeriksaan
dan treatment pada individu dengan gangguan
fungsi, gerak, dan kontrol postur tubuh karena lesi
sistem saraf pusat (SSP).

Continuous Passive Motion (CPM)

Continuous Passive Motion (CPM) merupakan alat
terapi untuk menggerakkan sendi pada lingkup
gerak tertentu secara pasif setelah pasien
mengalami trauma atau menjalani operasi sendi.

Snoezellen

Ruangan Snoezellen yaitu ruangan terapi yang
ditujukan untuk anak-anak yang berkebutuhan

khusus.

Vital Stim

Vital Stim adalah tindakan terapi yang aman dan
efektif untuk pasien dengan gangguan menelan
(disfagia). Sistem terapi Vital Stim merupakan terapi
non-invasif untuk membantu menelan melalui
penggunaan Neuromuscular Electrical Stimulation
(NMES).




DROENSKA memiliki klub bernama Senam
Sehat Sejahtera Dr. Oen Kandang Sapi
(S3DOI)

Tujuan klub S3DOI untuk memberikan
dukungan kepada pasien stroke dan keluarga
sehingga lebih bersemangat untuk
melakukan terapi dan kembali mandiri.

Kegiatan S3DOI:

- Senam - Edukasi dan penyu-
(Setiap Selasa jam 13.00 WIB) Iuhan dari tenaga
- Gathering kesehatan
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e Dilakukan penjadwalan pada layanan Okupasi
Terapi, Terapi Wicara, dan Rehabilitasi Medik Anak
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